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Familien 1. Hilfe Kurs

Gerne laden wir euch zum Familien 1. Hilf Kurs ein.

Wir teilen uns in Altersgruppen ein und absolvieren verschiedene Ubungen. Der
Kurs ist fir Anfanger und zur Auffrischung geeignet. Der Samariterverein
Kelleramt wird uns fach- und altersgerecht unterrichten.

Fur die Kinder gibt es ein Diplom.

Themen: Wann:
e Alarmierung Samstag 05.09.2026
e Patientenberurteilung Wo:
* stabile Seitenlage Mehrzweckraum Schule Oberlunkhofen

e Wunden
e Nasenbluten
e Verbrennungen

Zeit:
08:30-11:30 Uhr

e Vergiftung Kosten:

* Insektenstiche Mitglieder gratis /
 Verstauchung Nicht Mitglieder 20.- pro Familie
* CPR Masssage Anmeldung: bis 29.08.2026

Gemeinsames Mittagessen

Wer mochte kann sich fiir das anschliessendes Mittagessen anmelden.
Wurst / Gemiisespiess, Brot, Gemiisedip, Mineral / Schorle und Kaffee fiir 5.-/Person
\ Das Bier wird separat verrechnet
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einem gemitlichen Ausklingen.
Seid ihr dabei?

Anmeldung und weitere Infos liber unsere Homepage
https:/www.elki.info/kurse/1hilfe
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